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下中生、 一心に行進・応援！！

６月２０日から行わ
れた、第６６回八戸市
中学校体育大会夏季大
会は、右記のとおりた
いへんすばらしい結果
を残して終えることが
できました。
特に１日目の総合開
会式では、整然とした
行進と、会場一帯に響
き渡った応援団の声援
など、会場全体に、下長中学校の力を出
し切ることが出来ました。
本部席から見ていても、下長中のエネ

ルギーがビンビンに伝わり、とても感動
しました。
ぜひ、この総合開会式での下中生の心

一つにした行進・応援が後輩へと引き継
がれ、伝統になってもらいたいものです。

みなさんが何年かして大人になって、
市中体の総合開会式で、下中生の行進・
応援を見たときに、中学生のときのあの熱い情熱を思い出すことが出来れば
と思っています。それだけ、価値ある行進・応援でした。

夏休みに向けて
夏休みの学習は、どのように計画を立てているでしょうか。
夏休みですから、日中勉強するのはもちろんですが、次の２学期のことを

考えて、必ず夜に何時間か勉強する時間をとり、習慣づけることが大事です。
二次テストが終わってから夏休みまでの三週間、ここで家庭学習の習慣を

見に付け夏休みに入りましょう。決まった時間に、宿題をやったり、生活ノ
ートを書いたりすることが大事です。また、テストが終わった今こそ、読書
をすることです。 読書の習慣は、一生の宝物になりますよ。
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Ｈ２７ 第66回八戸市中学校体育大会夏季大会結果

剣道男女団体、卓球男子団体 みごとな優勝でした！

団体戦ばかりでなく、個人戦も多くの生徒が入賞しました。
県大会はさらに引き締め、しっかりと実力を出してもらいたいと思います。

団体
剣道男子団体 １位 卓球男子団体 １位
剣道女子団体 １位

陸上女子総合 ２位 水泳男子総合 ２位

野 球 ３位 ソフトボール ３位

柔道女子団体 ３位

個人
陸 上 200m（楳内龍斗 １位）800m（田名部亜友 ３位）100ｍ H（西

舘萌香 ２位）走幅跳（大矢雪乃 １位）四種競技（久保千尋
１位）4 × 100 ｍ R（久保千尋 西舘萌香 大矢雪乃 植村
汐音 ２位）

卓 球 男子個人（原啓太１位、原孝太３位）
女子個人（桜庭有花１位）

柔 道 男子個人（荒道豊樹 50kg 級１位、中村理央 55kg 級２位、牧
野峻也 60kg級３位）、女子個人（後村沙季 52kg級２位、中村
奈央 57kg級２位、鹿糠操希 63kg級２位、山田桃香 70kg超級
１位）

剣 道 男子個人（鹿糠由浩１位、向平健悟２位、畠山侑大３位）、女
子個人（中村有紀子１位）

水 泳 男子個人（向谷地大輔 200m 個人メドレー３位・ 100m 平泳
ぎ２位、和田基 200m 自由形２位、佐藤光翼 200m 自由形３
位、沼田雅博 200m 平泳ぎ３位、和田基・沼田雅博・佐藤光
翼・向谷地大輔 400m リレー３位、佐藤光翼・沼田雅博・向
谷地大輔・和田基 400m メドレーリレー３位）女子個人（野
月美月 200mバタフライ３位）

その他 受賞の記録

野 球 ２位 第２回４地区対抗中学生交流軟式野球大会
水 泳 ３位 第 60 回春季南部地方水泳競技選手権大会（沼田雅博

男子 100m平泳ぎ）
よい歯のコンクール 優良賞 山谷ひな乃、岩本晋英、原啓太


